Vitar EKO B-komplex forte

Bojujte proti Unavé a vycCerpani zvysenym prijmem vitaminU skupiny B, které se podileji na
energetickém metabolizmu a sniZzeni miry Unavy a vycerpani.

Tento doplnék stravy je soucasti EKO FRIENDLY Fady, ktera diky svym specidlnim oballim pfinasi
mensi uhlikovou stopu a je tak Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi.

Veganské kapsle obsahuji kombinaci vitamin( skupiny B, z nichZ se kazdy vyznamné podili na
spravném fungovani lidského organizmu. Vitaminy skupiny B maji vliv na aktivitu dalezZitych enzymf,
které se Ucastni na latkové vyméné a napomahaji tak ke spravnému fungovani Zivotné dullezZitého
energetického metabolizmu. Blahodarny vliv maji také na psychickou ¢innost a funkci nervového
systému, zejména mozku. Pfispivaji ke snizeni Unavy a vyCerpani a tim udrzuji télo v pfirozené
harmonii.

Vitaminy B1, B2, B3, B5 pfispivaji k: normalnimu energetickému metabolizmu, snizeni miry Unavy a
vycerpani a k normalni funkci nervového systému.

Vitamin B6 pfispiva k: normalni tvorbé ¢ervenych krvinek, normalni funkci imunitniho systému a
regulaci hormonalni aktivity.

Vitamin B12 prispiva k: zachovani normalnich neurologickych a psychickych funkci, normalni tvorbé
¢ervenych krvinek a déleni bunék.

Vitamin C pfispiva k: normalini funkci imunitniho systému, snizeni miry Unavy a vycerpani a k ochrané
pred oxidativnim stresem.

Aktivni slozky v 1 kapsli a % referencni hodnoty pfijmu
vitamin B1 (thiamin mononitrat) 2,2 mg (200 %)

vitamin B2 (riboflavin) 2,8 mg (200 %)

niacin (nikotinamid) 32 mg (200 %)

kyselina pantothenova (D-pantothenat vdpenaty) 12 mg (200 %)

vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 2,8 mg (200 %)

vitamin B12 (kyanokobalamin) 5 ug (200 %)

kyselina listova (kyselina pteroylmonoglutamova) 400 ug (200 %)

biotin (D-biotin) 100 pg (200 %)

vitamin C (kyselina L-askorbova) 120 mg (150 %)

Slozeni obsahu kapsle: kyselina L-askorbova, protispékava latka — stearan horecnaty, plnidlo —
sorbitol, nikotinamid, D-pantothenat vdpenaty, kyanokobalamin, pyridoxin hydrochlorid, riboflavin,
thiamin mononitrat, kyselina pteroylmonoglutamova, D-biotin. SloZeni obalu

kapsle: hydroxypropylmethylceluloza, barvivo — oxid zinec¢naty.

Doporucené denni davkovani: dospéli a déti od 12 let 1 kapsle denné po jidle, zapit dostatecnym
mnozstvim tekutiny. Neni uréeno pro déti do 12 let. Neprekracujte doporucené denni davkovani.
Vyrobek neni urcen jako ndhrada pestré stravy.


https://www.vitar.cz/znacky/vitar/eko

